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外断熱研究の第一人者が新進学者と共に放つ外断熱住宅の入門者 

これからの外断熱住宅 
 お茶の水女子大学名誉教授 工博 田中 辰明 
 お茶の水女子大学 博士 柚本 玲 著 
 

 

 

●本書の内容● 
はじめに 
第１章／断熱について 
外断熱工法とは、外断熱工法に種類、外断熱工法における留意点、外断熱工法の日本における普及 
第２章／温熱環境 
体温調整概要、人体と環境の熱収支、熱環境評価指数、予測平均温冷感申告ＰＭＶ 
第３章／熱と湿気 
湿気を同時に解析する必要性、非定常熱湿気同時移動解析プログラムＷＵＦＩによる解析に必要な物性値 
第４章／非定常熱湿気同時移動解析プログラムＷＵＦＩ（ヴーフィ） 
フラウンホーファー建築物理研究所について、ＷＵＦＩによる解析の流れ、ＷＵＦＩ解析結果の読み方 
第５章／外断熱工法の実際 
外断熱工法事例、欧州における外断熱事例、欧州の有名建築物の外断熱改修、 
日本における外断熱建物の居住体験 
第６章／外断熱に関する規格 
外断熱工法に関する組織、規格 
第７章／外断熱の今後の展望 
地球環境問題、新しい断熱材 
巻末付録 
技術的な事柄／仕上げの色は一般的に淡い色が望ましい、断熱材の繋ぎ方、断熱材の接着ほか 
おわりに 
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ご注文は外断熱推進会議まで FAXにて⇒ＦＡＸ ０３－３４３６－０６７８ 
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